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Em Foco 

 

 

 

 

 

Convocatória da Assembleia Geral 

 

Francisco de Assis Andermatt Brás de Oliveira, na qualidade de Presidente da Mesa da 

Assembleia Geral do Grupo Desportivo e Cultural da Fidelidade, vem  convocar a Assembleia 

Geral Ordinária, de acordo com o artigo 11º, ponto 1, alíneas a) e c) dos Estatutos, para o próximo 

dia 22 de março de 2018, com início às 18h00, na Sede do GDC, R. Dr. António Martins 23 A. 

LER MAIS  

 

 

 

 

 

 

http://www.gdc.fidelidade.pt/grupo/eventos_grupo/Pages/Convocatória-da-Assembleia-Geral-2018.aspx


 

 

Próximas Iniciativas 

 

 

 

 

 

Clube Júnior - Curte o Dia do Pai 

O Clube Júnior convida-te a participar no dia “Curte o Dia do Pai” no próximo dia 18 de março 

(Domingo), das 10h00 às 13h00, na Sede do GDC. LER MAIS 

 

 

 

 

 

Colónias de Férias Fechadas do Fitas 

Este ano o Clube Júnior e o Fitas desafiam-te a entrar num mundo onde a aventura e a diversão vão 

estar sempre presentes… LER MAIS 

 

http://www.gdc.fidelidade.pt/clubejunior/atividades/Pages/Clube-Junior---Curte-o-dia-do-Pai.aspx
http://www.gdc.fidelidade.pt/clubejunior/atividades/Pages/Colónias-de-Férias-Fechadas-do-Fitas.aspx


 

 

 

Clube Júnior - Curte a Neve 

O Clube Júnior vai nos dias 23, 24 e 25 de Março  à neve na Serra da Estrela. LER MAIS 

 

 

 

 

 

GDC Centro - Viagem Medieval às Aldeias Históricas 

O Núcleo Centro do GDC Fidelidade organiza no dia 24 e 25 de Março uma viagem Medieval às 

Aldeias Históricas. LER MAIS 

 

 

 

http://www.gdc.fidelidade.pt/clubejunior/atividades/Pages/Clube-Junior---Curte-a-Neve-2018.aspx
http://www.gdc.fidelidade.pt/grupo/eventos_grupo/Pages/GDC-Centro---Viagem-Medieval-as-Aldeias-Historicas-.aspx


 

 

Recolha de Sangue no dia 7 de Maio 

O GDC Fidelidade associa-se, novamente, à campanha 
solidária Dar Sangue é Segurar Vidas. As recolhas de 
sangue vão ser asseguradas pelo Instituto Português de 
Sangue (IPS) que vai realizar a recolha no dia 7 de 
maio (segunda-feira), entre as 9h00 e as 13h00, no 
Edifício da Alexandre Herculano, Piso - 1. LER MAIS 

 

 

 

 

Contamos-lhe como foi... 

 

 

 

 

 

Visita a Seia e Parque Natural da Serra da Estrela 

No dia 09 de Março às 16H30  saímos de Sete Rios em direção a Seia para mais uma visita organizada 

pelo pelouro da cultura, éramos 39 participantes animados e bem dispostos. LER MAIS 

 

 

 

Clube Sénior: Visita Guiada aos Museus Militar e do Fado 

No passado dia 21 de Fevereiro decorreu mais uma visita aos Museus de Lisboa, organizada pelo 

Clube Sénior, desta vez foram as Ruínas do Carmo e o Museu de Arte Contemporânea. LER MAIS 

 

http://www.gdc.fidelidade.pt/grupo/beneficios/servicos/banco-de-sangue/Pages/Recolha-de-Sangue-no-dia-7-de-Maio.aspx
http://www.gdc.fidelidade.pt/grupo/Newsletter/Contamos-lhe%20como%20foi/Pages/Visita-a-Seia-e-Parque-Natural-da-Serra-da-Estrela.aspx
http://www.gdc.fidelidade.pt/grupo/Newsletter/Contamos-lhe%20como%20foi/Pages/Clube-Sénior---Visita-Guiada-aos-Museus-Militar-e-do-Fado.aspx


 
 

  

 
 

 

XIX GP Atlântico 2018 

No passado dia 25 de fevereiro realizou-

se a corrida do GP Atlântico XIX. Os 

elementos do grupo participaram com 

grande disposição e mostraram que estão 

pronto para qualquer desafio. LER MAIS 

 

 

Corrida das Lezírias 2018 

No passado domingo, depois de grande 

intempérie, São Pedro deu-nos uma folga 

de 3 horas para fazermos a Corrida das 

Lezírias. LER MAIS 

 

 

 

 
 

 
 

 

 

Meia Maratona de Lisboa 

No passado Domingo dia 11 de março, 

desafiámos o Félix e percorremos as 

distâncias da Mini e da Meia Maratona, 

sem nos deixarmos impressionar pela 

chuva e vento forte que a tempestade 

anunciava.  LER MAIS  

Meia Maratona de Ponta Delgada  

No passado dia 4 de Março de 2018, 

decorreu na Ilha de São Miguel a meia 

maratona que ligava dois concelhos, 

Ponta Delgada e Ribeira Grande! LER 

MAIS 

http://www.gdc.fidelidade.pt/desporto/atletismo/Pages/Corrida-GP-Atlantico-XIX.aspx
http://www.gdc.fidelidade.pt/desporto/atletismo/Pages/Corrida-das-Lezirias-2018.aspx
http://www.gdc.fidelidade.pt/desporto/atletismo/Pages/Meia-Maratona-de-Lisboa-2018.aspx
http://www.gdc.fidelidade.pt/desporto/atletismo/Pages/Meia-Maratona-de-Ponta-Delgada.aspx
http://www.gdc.fidelidade.pt/desporto/atletismo/Pages/Meia-Maratona-de-Ponta-Delgada.aspx


 
 

   

 

 
 

  

 
 

 

II Torneio de Ténis de Mesa do G. 

Desportivo Santander Totta 

Realizou-se no dia 10 de março no 

pavilhão desportivo do parque de jogos 1º 

de Maio em Lisboa, o II torneio de ténis de 

mesa do Grupo Desportivo Santander 

Totta a contar para o Ranking List 

Nacional com a participação de 44 atletas 

no total. LER MAIS 

 

 

Prova de Karting 6 Horas da TVI 

Numa prova que contou com a 

participação de mais de 30 equipas, o 

GDC Fidelidade marcou pela diferença e 

demonstrou que o desporto motorizado é 

muito mais do que uma modalidade 

competitiva e vincada pela velocidade. 

LER MAIS 

 

 

 

 

 
 

 

Desfile do Novo Ano Chinês 

Para dar boas-vindas ao Ano Novo Chinês, 

designada também da Festa da Primavera, que 

é a maior festa tradicional da China, teve lugar 

em Lisboa um conjunto de  atividades de 

celebração, com a organização conjunta da 

Embaixada da China e Câmara Municipal de 

Lisboa.  LER MAIS 
 

 

 

 

http://www.gdc.fidelidade.pt/desporto/tenisdemesa/Pages/II-Torneio-de-Tenis-de-Mesa-do-Grupo-Desportivo-Santander-Totta.aspx
http://www.gdc.fidelidade.pt/desporto/karting/Pages/Prova-Karting-6-Horas-da-TVI.aspx
http://www.gdc.fidelidade.pt/grupo/Newsletter/Contamos-lhe%20como%20foi/Pages/Desfile-do-Novo-Ano-Chines.aspx


 

 

Atividades do GDC 

 

 

 
 

 

Aulas de Zumba na Sede do GDC 

As aulas Zumba e Hip-Hop continuam a decorrer 

nas instalações do GDC, das 10h00 às 11h00, 

no 1º e 3º sábado de cada mês. LER MAIS 

 

Regulamento da Secção de 

Ciclismo/BTT 

A Secção de Ciclismo e BTT do GDC Fidelidade 

disponibiliza o calendário oficial das provas, bem 

como o novo regulamento. LER MAIS 

 

 

 
 

 

Aulas do Clube Sénior 2017-2018 

As aulas do Clube Sénior  continuam a decorrer 

na sede do GDC Fidelidade. Com as aulas de 

Inglês, Informática, Literatura Portuguesa, 

Reflexões sobre a Geografia na Atualidade e 

Desenvolvimento Pessoal. LER MAIS 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

http://www.gdc.fidelidade.pt/lazer/bem-estar/Pages/Regresso-das-aulas-de-Zumba.aspx
http://www.gdc.fidelidade.pt/desporto/ciclismo/Pages/Calendário-de-Provas-do-Ciclismo---BTT.aspx
http://www.gdc.fidelidade.pt/clubesenior/Pages/Aulas-do-Clube-Sénior-2017-2018.aspx


 

 

Protocolos 

 

 

 

 

Conheça os benefícios que os sócios têm com as empresas:  
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Copyright © 2018 GDC FIDELIDADE 

Todos os direitos reservados 

Aos sócios do GDC Fidelidade com a assinatura da newsletter do My GDC 

Esta newsletter é para si. Por isso, se quiser enviar-nos sugestões poderá fazê-lo para o email: 

grupo.desportivo@fidelidade.pt  

(Se, por algum motivo, não quiser receber a nossa newsletter, poderá dar-nos essa indicação através do 

email indicado). 

Contactos da Sede do GDC 

R. Dr. António Martins 23 A, 1070-091 Lisboa 

Telf. 213 513 110 | Telm.931 103 994 

Site: www.gdc.fidelidade.pt  
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